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I. Erläuterung des Themas 
 

Um den Wandel des Frauenbildes in der Dichtung darzustellen, habe ich drei verschiedene und zeitlich 

weit auseinander gelegene Literaturepochen gewählt. 
 

Die chronologisch gesehen erste Epoche meiner Auswahl ist das Hochmittelalter. Es umfasst den 

Zeitraum von „1170 bis 1250“1. „Für die hochmittelalterliche Dichtung werden auch die 

Bezeichnungen Höfische Literatur und Stauffische Klassik verwendet“2. Zu den Werken dieser Zeit 

zählt auch das Nibelungenlied, „ein Heldenepos welches jedoch anonym überliefert ist“3. Für meine 

Facharbeit habe ich dieses ausgewählt, da in ihm die weiblichen Charaktere einen starken Einfluss auf 

die Handlung nehmen und auch über eine große politische Macht verfügen („Ez was ein küniginne 

gesezzen über sê“4) und das Nibelungenlied eine „große Bedeutung“5 für seine Zeit hatte. 
 

Die nächste Literaturepoche, die ich ausgewählt habe, ist die Aufklärung, eine „geistesgeschichtliche 

Epoche des 18. Jahrhunderts in Europa, insbesondere in Frankreich, England und Deutschland, in der 

unter der Maßgabe einer Herrschaft der Vernunft weit reichende philosophische, soziale und politische 

Veränderungen vor sich gingen“6.  Ausgewählt habe ich diese Epoche wegen des – wie auch im Zitat 

erwähnten – Wandels in der Gesellschaft. Seine Auswirkungen auf die Literatur dieser Zeit möchte ich 

untersuchen. „Als Dramatiker und Kritiker war er [Gotthold Ephraim Lessing] einer der führenden 

Vertreter der Aufklärung innerhalb der deutschen Literatur“7. Daher denke ich, dass sein Werk „Emilia 

Galotti“ als Repräsentant für diese Zeit geeignet ist.  
 

Bei der letzten Epoche habe ich mich für den Realismus („1848-1890“8) entschieden, der „in erster 

Linie die Bezeichnung für eine bestimmte Schreib- und Stilform (ist), erst in zweiter Linie eine 

Epochenbezeichnung. Immer wenn es um die Darstellung der gegebenen Wirklichkeit geht und nicht 

um das Reich der Fantasie […], spricht man von Realismus“9. Aufgrund des Realitätsbezuges habe ich 

diese Epoche ausgewählt. „Mit Romanen wie […] Effi Briest (1895) avancierte er [Theodor Fontane] 

zu einem der Hauptvertreter des poetischen Realismus“10. Daher scheint auch dieser Roman als 

Repräsentant geeignet. 
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